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Exercitiu de

grup
Titlu "Digital Eco Warriors: Crearea unei amprente digitale durabile"
Obiectivele Exercitiul de grup fsi propune sa implice elevii intr-o activitate colaborativa in care

exploreaza modalitati de a crea o amprenta digitala durabild si de a promova practici

digitale responsabile.
Grupul tinta Tineri cu varste cuprinse intre 16 si 20 de ani

Instructiuni: Tmpértiti elevii in grupuri mici de cate 4-5 membri fiecare.

Explicati elevilor ca vor lucra impreuna ca o echipa de "Digital Eco Warriors"
pentru a dezvolta un set de orientdri si recomandari pentru crearea unei
amprente digitale durabile.

e Oferiti fiecarui grup un instrument de colaborare digitala unde Tisi pot
inregistra ideile.

e Atribuiti fiecarui grup un aspect specific al comunicarii digitale pe care sa se
concentreze, cum ar fi utilizarea retelelor sociale, cumparaturile online,
consumul de continut digital sau comunicarea prin e-mail.

e Oferiti grupurilor timp pentru a face brainstorming si pentru a discuta
practici durabile legate de aspectul atribuit. Tncurajati-i s3 ia in considerare
consumul de energie, confidentialitatea datelor, deseurile electronice si
comportamentul online responsabil.

e Instruiti fiecare grup sa creeze o lista de indrumari si recomandari de
comunicare digitala utilizabile, pe baza aspectului atribuit. Acestia ar trebui
sa urmareasca sa ofere sfaturi practice si pasi actionabili pe care indivizii sa fi
urmeze.

e Dupa ce grupurile si-au completat listele, rugati-i sa-si prezinte indrumarile

celorlalti membri ai clasei. Fiecare grup ar trebui sa explice aspectul ales, sa
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discute importanta sustenabilitatii in acel domeniu si sa-si prezinte

recomandarile.
e Facilitati o discutie dupa fiecare prezentare, permitand elevilor sa puna

intrebari, sa ofere feedback si sa se angajeze intr-un dialog constructiv
despre practicile digitale durabile.

e Incheiati exercitiul rezumand principalele concluzii din recomandarile fiecarui
grup si consolidand importanta incorporarii durabilitatii in interactiunile
noastre digitale.

Beneficiile Colaborare si lucru in echipa: Exercitiul promoveaza colaborarea si munca in

jocului de rol: echipa, deoarece elevii lucreaza Tmpreund pentru a dezvolta orientari durabile de

comunicare digitala.

Gandirea critica: Elevii sunt Tncurajati sa gandeasca critic cu privire la implicatiile

etice si de mediu ale practicilor lor decomunicare.

Aplicatie practica: Exercitiul permite elevilor sa-si aplice cunostintele si creativitatea
pentru a dezvolta recomandari de actiune pentru crearea unei amprente digitale

durabile.

Abilitati de comunicare: Prezentarea instructiunilor clasei 1i ajuta pe elevi sa-si

imbunatateasca abilitatile de comunicare si prezentare.

Constientizare si abilitare: Exercitiul creste gradul de constientizare cu privire la
impactul comunicarii digitale asupra durabilitatii si iImputerniceste elevii sa-si asume

responsabilitatea pentru amprenta lor digitala.

Prin participarea la acest exercitiu de grup, elevii isi pot aprofunda intelegerea
practicilor digitale durabile, pot incuraja munca in echipa si pot dezvolta orientari

practice pentru crearea unei amprente digitale durabile.
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